COSTA DEI TRABOCCHI BCC HALF
MARATHON
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Podisti frentani e BCC Abruzzi e Molise insieme per la prima
mezza maratona della costa dei trabocchi: gia 640 iscritti

Atessa, 16 ottobre 2023. L’'associazione sportiva Podisti
Frentani e Banca di credito cooperativo Abruzzi e Molise
insieme per la prima mezza maratona della Costa dei Trabocchi.
La manifestazione, che prende il nome di Costa dei Trabocchi
BCC Half Marathon, e stata presentata questa mattina alla
stampa in Casa BCC ad Atessa, citta nella quale e ubicata la
sede centrale dell’istituto di credito.

“& una prima assoluta sulla Costa dei Trabocchi nel panorama
podistico — ha esordito Paola Zulli, presidente Podisti
Frentani — in particolare sulla Via Verde, meraviglia del
territorio. Un evento che parte con ottimi auspici: abbiamo
gia 640 iscritti e potremmo sfondare quota 700 gia alla prima
edizione”.

L’appuntamento & per domenica 29 ottobre.

“Si parte alle 9 — ha aggiunto Zulli - da Lido Saraceni di
Ortona. Poi giro di boa alla Capitaneria di porto, autorita
coinvolta nell’organizzazione dell’iniziativa, quindi tuttil
sulla Via Verde, proseguendo per San Vito Chietino, Rocca San
Giovanni e arrivo a Fossacesia (Ch) nel parco di Baia Verde”.

Si corre sulla distanza di 21,097 chilometri. L’'appunta mento
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podistico, suggestivo e del tutto inedito, e inserito nel
calendario Fidal, categoria “bronze”.

“Quest’anno — ha evidenziato Vincenzo Pachioli, presidente BCC
Abruzzi e Molise — la Banca compie 120 anni e dal 3 maggio
scorso al 2 maggio 2024 ha organizzato e ha in programma una
serie di 1iniziative celebrative. Siamo lusingati di
condividere questo progetto con 1 Podisti Frentani, anche
perché la Banca ha nel proprio dna la promozione sociale ed
economica del territorio”.

La Grande partenza del Giro d’'Italia ha messo in rilievo le
bellezze di questa costa. Ora arriva la mezza maratona. “Che -
a spiegato Francesco Menna, il presidente della Provincia di
Chieti - deve diventare un appuntamento istituzionale,
attrattivo e competitivo. Spero che venga ripetuta negli anni
e che abbia lunga vita. Ringrazio la Banca per il suo impegno
e per 1 propri progetti di cultura e solidarieta”.

Ciascun partecipante, all’arrivo, ricevera la medaglia di
finisher, il cui disegno e stato progettato dallo studente
Emanuele Zulli, del Liceo artistico di Lanciano, sotto la
supervisione della docente Dora Costantini.

“Abbiamo voluto rappresentare un cannocchiale rappresentato da
un cerchio esterno — ha spiegato Emanuele Zulli — che punta su
quello piu piccolo posto all’interno della medaglia dove é
disegnato il trabocco. Poi ci sono due bracci ai lati che
racchiudono il trabocco. Quello di sinistra simboleggia 1l
mare e quello di destra, invece, la pista ciclopedonale. Sopra
di essa c’é raffigurato il podista che corre verso il
traguardo con sotto la scritta Costa dei Trabocchi BCC Half
Marathon”.

Leo Castiglione, sindaco di Ortona: “La BCC fa parte del
nostro tessuto sociale. Abbiamo il dovere di creare
opportunita affinché la Via Verde non sia lo strumento
divisorio tra la costa e l’interno ma deve essere la cerniera



tra il paesaggio marino e quello collinare. Solo cosi possiamo
continuare a valorizzare un brand che deve chiamarsi Abruzzo”.

Fabio Caravaggio, sindaco di Rocca San Giovanni: “Le
istituzioni sono impegnate a promuovere il brand Costa deil
Trabocchi e la mezza maratona costituisce un bel biglietto da
visita del territorio. Partiamo alla grande con questa prima
edizione che, sono convinto, sara uno spettacolo”.

Enrico Di Giuseppantonio, sindaco di Fossacesia: “Dopo 1l
grande evento legato alla partenza del Giro d’Italia,
accogliamo il podismo, allo scopo di dare continuita e vigore
allo sviluppo del nostro territorio che per anni é stato
figlio di un dio minore dal punto di vista turistico. Grazie
alla BCC per la sensibilita, le sue radici affondano nel
sociale e nella solidarieta. Eventi sportivi come questi
servono ad abbattere il campanilismo. Bisogna fare squadra tra
istituzioni ed associazioni perché il turismo €& sinonimo di
economia, grazie anche allo sport”.

Vincenzo Menna, vicesindaco di Atessa: “Siamo onorati di
accompagnare qui ad Atessa, nella sede di Casa BCC, 1l
battesimo di questo nuovo evento sportivo. Atessa e stato il
primo Comune ad investire sull’ex tracciato ferroviario con
l’intento di legare l’interno al mare. Il turismo porta
ricchezza e grazie al brand Costa dei Trabocchi vogliamo
allargarlo anche ai centri dell’entroterra”.

A chiudere l’incontro con i giornalisti, Fabrizio Di Marco,
direttore generale BCC Abruzzi e Molise: “Noi e la societa
Podisti Frentani abbiamo sposato da subito il progetto di dare
vita alla mezza maratona. Come BCC vogliamo accompagnare le
attivita sul nostro territorio con ricadute positive a livello
sociale ed economico. Non vediamo l’ora di intraprendere
questa nuova esperienza promozionale a fianco di un evento
sportivo dai grandi numeri”.



L’ABRUZZO E GIALLOROSSO: il
Tikitaka Francavilla batte
Montesilvano 8-4

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023
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L’Abruzzo é giallorosso: il Tikitaka Francavilla batte
Montesilvano 8-4

Francavilla al Mare, 16 ottobre 2023. Sul parquet di un
gremito PalaRigopiano, si abbatte una tempesta di goal. A
spuntarla e il TikiTaka in una contesa senza fine dai ritmi
serrati, guadagnandosi la palma di regina d’Abruzzo in questo
primo derby stagionale.

I1 primo tempo e subito a tinte giallorosse: sinistro secco
rasoterra di Vanin dopo due minuti dall’incipiare del match e
Di Biase non pu0 arrivarci. Prova a raddoppiare poco dopo con
la grande occasione di Martin Cortes, trovata al centro da
Berte dopo la battuta rapida di un corner che sorprende la
retroguardia della GTM. Il raddoppio arriva sugli sviluppi di
un calcio d’angolo: Bettioli calcia di sinistro infilando 1a
sfera sotto il sette. Non c’e due senza tre e infatti il 3-0
giunge grazie a una palla rubata a meta campo da Bettioli che
serve libera Leticia Martin Cortes.

Morgado corre ai ripari e predispone il portiere in movimento.
La GTM si fa piu pericolosa soprattutto con Belli. Attenta
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Xhaxho che salva sulla linea di porta, dopo che Duda era gia
stata scavalcata. In chiusura di primo tempo accorcia il
Montesilvano: manovra avvolgente della GTM, suggerimento di
Rafa Pato che trova libera sul secondo palo Belli che deve
solo spingere la sfera in rete. Arriva subito la risposta del
TikiTaka con 1’arcobaleno di Berte che, dopo aver recuperato
il pallone, direttamente dalla sua area di rigore trova fuori
dai pali Di Biase e segna un goal straordinario. Si chiude sul
4-1 un primo tempo spettacolare.

La seconda frazione inizia come la prima, con la stessa
protagonista: Vanin riceva palla su un’imbucata, salta Di
Biase spolverando il pallone con la suola e trafigge ancora il
Montesilvano. La GTM rimane attaccata alla partita con il gol
di Jessica Manieri che dal lato sinistro rientra con il destro
e deposita il pallone nella porta avversaria. Invece, il
sinistro di Federica Belli si infila sotto le gambe di
Bettioli, sorprendendo Duda sul primo palo. Il Montesilvano e
sempre vivo e rientra prepotentemente in partita. La prima
parte del secondo tempo certifica un sostanziale equilibrio
con il Montesilvano in avanscoperta. Super parata di Duda su
tiro di Natalia trovata libera in area di rigore, dopo
un’azione rapida e in verticale del Montesilvano ma si rimane
sul 5-3. Sulla pressione del Montesilvano con il portiere in
movimento, Bettioli scorge la porta sgqguarnita, non ci pensa
due volte e sigla la sua doppietta personale odierna per uno
dei piu classici “goal mangiato, goal subito”.

La partita sembra non finire quando Borges riporta a sole due
lunghezze il vantaggio delle giallorosse. Ma Bettioli e
ispirata, soprattutto dalla distanza, e si vede: su una
situazione di gioco molto simile alla precedente marcatura, la
brasiliana centra la porta avversaria mettendo a referto una
tripletta. Soffre nel finale il Tikitaka sotto i colpi
disperati della GTM che, con il portiere in movimento, mette
alla prova la retroguardia francavillese muovendo velocemente
il pallone da una parte all’altra alla ricerca dell’angolo



giusto per colpire. Il K.0. definitivo lo mette a segno Duda,
che, imitando la collega sudamericana, trafigge da oltre meta
campo la porta sguarnita del Montesilvano. E festa TikiTaka.

Si conclude un Derby D’Abruzzo stellare che certifica quanto
entrambe le squadre siano due serie candidate per la vittoria
del campionato sotto tutti i punti di vista: qualita del
gioco, intensita e lunghezza del roster.

I1 Tikitaka sale a sette punti in classifica. Tornera in campo
domenica 22 ottobre in casa del T&T Royal Lamezia.

SIECO SERVICE IMPAVIDA ORTONA
— EMMA VILLAS SIENA 0-3

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023

Si aprono le danze di questa Serie A2 Credem Banca, stagione
sportiva 2023/2024. La Sieco, che torna in A2 dopo solo un
anno di assenza non €& proprio ad un ballo delle debuttanti, ma
Si tratta pur sempre di una nuova “prima volta”.

Ortona, 16 ottobre 2023. Subito una amara sorpresa, Patriarca
sente una fitta alla spalla e non potra scendere in campo. Al
suo posto & pronto Tognoni

A scendere in pista per la Sieco Impavida Ortona sono il
palleggiatore Ferrato e la vecchia conoscenza ortonese,
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L'opposto Cantagalli. In posto quattro ci sara la coppia
collaudata formata da Capitan Marshall e Bertoli. Al centro,
Fabi avra al suo fianco un nuovo collega: Tognoni, mentre a
difendere ci sara il confermato libero Benedicenti.

Anche quello della Emma Villas Siena potrebbe definirsi un
quasi ballo delle debuttanti dato che anche i toscani sono
stati lontani dalla Serie A2 nella scorsa stagione. Ma se la
Sieco trionfava in Serie A3, Siena mancava per una manciata di
punti la salvezza in Superlega.

I senesi hanno tutta la voglia di tornare sulla cima
dell’Olimpo e per questo primo passo coach Graziosi si affida
al regista francese Nevot con opposto Krauchuk Esquivel. A
schiacciare per la Emma Villas ci penseranno Pierotti e
Tallone mentre al centro opereranno Copelli e Acuti. Libero
Bonami.

Una gara giocata a sprazzi dalla Sieco, al contrario di una
piu continua Siena. Ortonesi in vera difficolta soltanto nel
primo set quando cedono di schianto agli avversari. Squadra
piu quadrata per il resto della gara con un Leonel Marshall
che cerca di trascinare i suoi spronandoli a non scoraggiarsi.

IN BREVE

Tanta la determinazione messa in mostra dalla Sieco, ma Siena
ha eretto un solido muro che gli attacchi ortonesi hanno
faticato a superare. Quando non era un blocco, il muro era
sempre pronto a sporcare gli attacchi biancoazzurri
permettendo una piu agevole ricostruzione di gioco. Un
efficace servizio di Krauchuk ha messo in difficolta i padroni
di casa, che hanno accusato il colpo e cedendo agli avversari
il primo set. Tocca al solito Marshall togliere piu volte le
castagne dal fuoco per gli ortonesi. I ragazzi impavidi se la
giocano meglio nel secondo set. Siena mette subito a segno un
break nella primissima parte di gioco e riescono a mantenerlo
piu o meno invariato fino alla fine del parziale. Ortona



gioca, lotta, ci prova ma quel piccolo solco non si colma. Le
premesse ci sono tutte, la squadra sta uscendo allo scoperto e
per la primissima volta Siena & in difficolta, ritrovandosi ad
inseguire. Una ricetta amara fatta di un pizzico di sfortuna,
qualche disattenzione ed un calo di concentrazione ha permesso
a Siena di tornare in gara. E proprio nel momento piu
importante che alla Sieco cominciano a tremare 1 polsi. Siena
ringrazia e da che era sotto 16-14, si trova avanti 17-21.
Ortona si scuote, Marshall stringe 1 denti, vola e mette a
terra palla su palla. Sul 22 pari il set sembra infuocato e
promettente. Ancora una volta, pero, 1’emozione prende il
sopravvento: un servizio sbagliato, una palla valutata fuori
ma caduta in campo ed un muro di un indemoniato Milan,
chiudono i giochi e costringono la Sieco a cedere le armi agli
avversari.

Le parole del coach Nunzio Lanci: «Non abbiamo giocato male,
ma dobbiamo essere piu decisi. Ci sono state occasioni che
avremmo potuto sfruttare meglio. Un campionato di Serie A2 non
perdona questi errori. Ma siamo solo all’inizio e dobbiamo
guardare al lungo termine. Dobbiamo sicuramente migliorare, ma
abbiamo ampi margini per farlo»

Un ringraziamento speciale al pubblico che ci ha sostenuto
numeroso con passione questa sera. V1 esortiamo a continuare a
sostenerci e a tornare al palazzetto: insieme supereremo ogni
sfida. La strada e lunga, ma con il vostro supporto, nulla e
impossibile.

PRIMO SET

Ecco che si riparte. Al servizio c’'e Matteo Bertoli per la
Sieco. Lo stesso Bertoli mette a segno il primo punto della
SIECO in questa stagione 1-0. Milan trova il pareggio con un
pallonetto preciso 1-1. Fuori il servizio di Copelli 2-1. Mani
fuori di Krauchuk su Marshall 2-2. Milan ferma Cantagalli 2-3.
Ancora muro, questa volta & Marshall ad essere bloccato 2-4.
Marshall gioca a carambola con il muro dei senesi 4-5. Ancora



un mani-fuori, questa volta firmato da Bertoli 6.6. Potente
l'attacco di Copelli al centro 7-9. La pipe di Marshall
rimbalza sul muro e termina fuori 8-12. Copelli sbaglia
malamente il suo turno al servizio 9-13. Marshall prende
l'ascensore e appoggia una palla improponibile per chiunque
altro 10-13. Palla difficile, Bertoli ci prova ma e fuori di
un soffio 12-19. Errore dai nove metri anche per Ferrato
15-23. Marshall con un paio di rosicchia punti 19-23. Ma alla
fine non basta e gli ospiti portano a casa il primo parziale
19-25.

SECONDO SET

Il solito Marshall mette a segno il primo punto 1-0.
Cantagalli tira fuori il servizio 2-2. E buona la pipe dei
senesi 3-5. Marshall 5-6. Fuori anche 1l’attacco di Bertoli
5-8. Errore dalla linea di fondo per Copelli 10-12. Fuori di
pochissimo il servizio di Cantagalli 11-13. Potente l’attacco
al centro di Fabi che risulta indifendibile 13-15. Diagonale
strettissima di Marshall e la palla pizzica la riga 16-18. Il
muro di Coser sorprende tutti e finisce sull’incrocio delle
righe decretando il punto del 17-20. Out il servizio di
Copelli 18-20. Fuori il servizio di Cantagalli 18-21. E fuori
il muro di Bertoli 19-22. Ferrato ferma l’'attacco degli ospiti
21-23. Murato l’attacco di Bertoli e la palla si spegne
lentamente sulla riga. Siena e due set avanti.

TERZO SET

Da un quasi ace di Bertoli ad un punto insperato per Siena.
Gli avversari ricostruiscono una palla recuperata in extremis
e beffano il muro a tre della Sieco 0-1. Errore dai nove metri
per Cantagalli. Erroraccio di Krauchuk che sbaglia la
parallela e finisce fuori 4-4. Cantagalli regala il primo
break ai padroni di casa 6-4. Buona la ricostruzione degli
ospiti, Ortona non tiene 7-7. Bravo Fabi ad attaccare forte
all’incrocio delle righe a fondo campo 10-9. Nove metri fatali
anche a Milan 12-10. L’Ace di Nevot regala il nuovo vantaggio



ospite 13-14. Ace di Ferrato 15-14. Ottima 1’'intesa di
squadra, questa volta e Marshall mette a terra il pallone del
16-14. Fallo di doppia fischiato a Ferrato 16-16. Muro di Fabi
18-21. Cantagalli rosicchia un punto 20-22. Muro di Ferrato
21-22. Marshall chiude la strada a muro 22-22. Cantagalli
serve sulla rete 22-23. Milan invece fa ace 22-24. Tallone poi
stampa muro su Cantagalli e Siena porta a casa 1 primi tre
punti di questa stagione.

Sieco Service Impavida Ortona — Emma Villas Siena 0-3 (19-25,
21-25. 22-25)

Durata Set: I: 29’
I1: 30’
III: 32’
Durata Totale Incontro: 1h 31’

Sieco Service Ortona: Fabi 10, Broccatelli (L) % — perfetta %,
Bertoli 12, Benedicenti (L) 71% — perfetta 41%, Del Vecchio,
Marshall 17, Patriarca n.e., Cantagalli 11, Falcone n.e.,
Tognoni 2, Donatelli n.e., Ferrato 3, Di Giulio n.e., Lanci E
n.e. Coach: Lanci N. Vice: Di Pietro L.

Aces: 1 — Errori Al Servizio: 10 — Muri punto: 9

Emma Villas Siena: Copelli 8, Trillini 6, Nevot 3, Bonami (L)
70% — perfetta 40%, Tallone 2, Coser (L) % — perfetta %,
Krauchuk Esquivel 10, Milan 17, Gonzi, Acuti, Pierotti 9,
Pellegrini, Ivanov, Picuno Coach: Graziosi G. Vice: Monaci M.

Aces: 4 — Errori Al Servizio: 13 — Muri punto: 7



PARI IN RIMONTA PER LA
TOMBESI

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023

Sotto 2-0 all’intervallo e 3-1 a sei minuti dalla fine, 1
gialloverdi portano a casa da Roma un pareggio giusto e un
punto prezioso. Massimo Morena: «Troppo leziosi nel primo
tempo, ma non molliamo mai, e il nostro miglior pregio. Sara
un campionato duro ed equilibrato».

Roma, 14 ottobre 2023. La Tombesi inizia il suo campionato di
A2 con un pareggio 3-3 sul campo dello Sporting Hornets. Un
risultato giusto, per una sfida dall’andamento irregolare:
buon avvio per gli ortonesi, ma colpiti due volte nel primo
tempo da un avversario quadrato e ben messo in campo. Alla
splendida punizione di Paolo Romagnoli, che ha portato i suoi
sul’l-2, 1 laziali di casa hanno subito risposto, dopo pochi
secondi, con la rete del 3-1 che, a sei minuti dalla fine,
sembrava aver chiuso la partita. Ma la Tombesi ha continuato a
lottare, trovando prima il 2-3 con Jonathan Debetio, il
migliore tra i gialloverdi, e poi il 3-3 con una fulminante
ripartenza conclusa dal sinistro di Carlo Zappacosta. Allegria
per il punto guadagnato o dispiacere per una partita che, con
un po’ piu di attenzione, poteva andare diversamente? Massimo
Morena non ha dubbi:

«Personalmente sono contento, per come si era messa €
assolutamente un punto guadagnato. Non siamo partiti male,
abbiamo preso 1'1-0 su un’azione nella quale, secondo me, c'e
stato un clamoroso fischio arbitrale mancato, per un blocco
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irregolare, ma sono cose che capitano in campo e alle quali
bisogna saper reagire. Abbiamo avuto occasioni nel primo
tempo, ma siamo stati troppo leziosi, ci & mancata cattiveria
sotto porta, e questo non deve piu accadere. Per il resto,
questa & una squadra che non molla mai, e il suo maggior
pregio, e alla fine abbiamo conquistato un pareggio che credo
sia il risultato piu giusto per quel che si e visto in campo.
Cosa dimostra questa partita in ottica campionato? Che sara un
campionato duro e molto equilibrato. 0Ogni partita sara
difficile, ci sono tante squadre forti per la categoria, a
partire dall’Italpol, nostro prossimo avversario sabato.
Dispiace perché avremo ancora Iervolino squalificato, ma i
ragazzi oggi hanno tutti risposto positivamente e mi aspetto
lo stesso da loro in tutte le partite. E un buon inizio,
dobbiamo migliorare, ma stiamo lavorando sulla strada giusta».

IL TENNIS CLUB ROSETO SUL
TETTO D'ITALIA

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023

La squadra femminile ladies 40 (lim. 4.4) vince il campionato
nazionale a squadre sulla terra rossa di Sanremo

Roseto degli Abruzzi, 10 ottobre 2023. La squadra femminile
Ladies 40 (lim. 4.4) del “Tennis Club Roseto” sul tetto
d'Italia grazie all’esaltante vittoria in terra ligure nella
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“Final Four” del Campionato nazionale a squadre.

La squadra rosetano, composto dalle giocatrici Francesca Risi,
Annarita Iachini, Claudia Tartaglione, Rosanna Coletta e
Stanislava Petrova e stato protagonista di un percorso
avvincente cominciato lo scorso mese di maggio con la
conquista del titolo di Campione d’Abruzzo, dopo aver superato
in finale il circolo tennis aquilano di Contrada Cavalli.

Una vittoria che e valsa la qualificazione alla fase nazionale
a tabellone insieme ad altre 25 squadre. In un crescendo di
vittorie esaltanti e di grandi emozioni, Risi e compagne hanno
avuto la meglio dapprima sul “Ct Pesaro”, poi hanno eliminato
il circolo del Tennis e della “Vela di Messina” e, infine, si
sono imposte anche sul circolo del “Tennis Firenze”. Un
filotto di successi che ha permesso alle atlete rosetane di
accedere alla “Final Four” di Sanremo che si & svolta dal 6
all’8 ottobre scorsi sui campi in terra rossa del “Tennis Club
Solaro”.

Ogni giorno, la squadra del TC Roseto, ha disputato tre
incontri: due di singolare e uno di doppio. Venerdl 6 le
Ladies rosetane hanno sconfitto il “Circolo Tennis Bari”,
sabato 7 hanno prevalso sul “Country Club Palermo” e domenica
8 si sono aggiudicate il titolo nazionale Ladies 40 (lim) 4.4,
battendo in finale la squadra del circolo “La Chiappetta” di
Cosenza.

“A nome di tutta l'Amministrazione Comunale di Roseto degli
Abruzzi voglio complimentarmi con le atlete che hanno portato
lustro alla nostra citta e allo sport rosetano — afferma il
Sindaco Mario Nugnes — La loro impresa e la dimostrazione di
come la costanza e la passione permettano di raggiungere
importanti obiettivi. Saremo lieti, appena possibile, di
ricevere la squadra Ladies 40 del TC Roseto a Palazzo di Citta
per tributare loro il giusto riconoscimento”.

“Siamo orgogliosi di quanto ottenuto dalla squadra femminile



di Roseto. E 1’ennesima dimostrazione di come una regione
seppur piccola come la nostra, sia in grado di competere a
armi pari con tutte le realta italiane. Complimenti e non
vediamo 1l’'’ora di poterle premiare personalmente come
meritano”, aggiunge Luciano Ginestra, presidente Fitp Abruzzo-
Molise.

FRA TIKITAKA E FALCONARA
FINISCE 1-1

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023

Pareggio fra Citta di Falconara e Tiki Taka nella seconda
giornata del campionato di Serie A.

Francavilla al Mare, 8 ottobre 2023.Una partita dallo spartito
chiaro sin dalle prime battute in cui le abruzzesi hanno
conquistando il predominio in termini di gioco e campo,
preservandolo per tutto il match. Dall’altra parte Il Citta di
Falconara si e compattato in difesa cercando di giocare di
rimessa e impensierendo in qualche circostanza la retroguardia
francavillese.

Nel primo tempo, le giallorosse inanellano una sfilza di
occasioni da goal, con Vanin, Berte e Bettioli, con qualche
imprecisione sotto porta e subendo alcune transizioni
offensive delle marchigiane, concludendo una prima frazione ad
alta intensita, ma a reti bianche.
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Dopo l’intervallo, si fa ancora piu asfissiante la pressione
del Tiki Taka che gioca al tiro al bersaglio con la porta
avversaria. Sugli scudi il portiere Ana Carolina Sesterzi, la
migliore in campo sino al gol di Vanin che porta in vantaggio
il TikiTaka grazie, soprattutto, alla complicita dell’estrema
marchigiana. Pochi minuti piu tardi il Falconara serve la
beffa sul finale con la rete di Pratico. Nel finale occasioni
da una parte e dall’altra, senza esito. Dunque, primo pareggio
per le ragazze di Cely Gayardo che rimangono imbattute.

E giad tempo di voltare pagina. Domenica prossima c’é il derby.

TRA UNA SETTIMANA SI COMINCIA

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023
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Dopo la sfida di Coppa della Divisione contro il Sulmona e
l’amichevole di ieri contro il Potenza Picena, mister Morena
si concentra sull’inizio di campionato: «La squadra é
cresciuta con il passare delle settimane, sono fiducioso che
potremo fare un ottimo campionato, pur 1in un girone molto
difficile».

Ortona, 07 ottobre 2023. Fra una settimana esatta partira il
campionato di serie A2, dove la Tombesi torna a giocare dopo
un solo anno di “purgatorio” in B. Alla squadra che ha
conquistato la promozione, confermata quasi in blocco, si sono
aggiunti pezzi importanti per la categoria, come Francesco
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Mambella in porta e Jonathan Debetio in difesa, ma ci e voluto
comunque del tempo, nel precampionato, per trovare nuovi
equilibri e consapevolezze.

Dopo le amichevoli contro Manfredonia, Cus Molise, Citta di
Chieti e Potenza Picena, e le due sfide di Coppa della
Divisione (nelle quali comunque e scesa in campo l’Under 19),
mister Morena pu0 dire di avere piu chiara in mente 1a
situazione della sua squadra: «Abbiamo avuto un precampionato
fatto di alti e bassi, come e normale che sia, con prestazioni
buone e altre meno buone. Ieri contro il Potenza Picena penso
comunque di aver rivisto la Tombesi che mi piace: una squadra
quadrata, sicura di sé, che pur avendo costruito tante
occasioni nel primo tempo, si e trovata sotto 0-2 nel
punteggio ma non ha perso la testa, non si e scoraggiata,
ribaltando il risultato nel secondo tempo al cospetto di un
avversario di assoluto valore.

Sono fiducioso e convinto che 1la Tombesi abbia 1le qualita
necessarie per fare un bel campionato, queste amichevoli ci
sono servite per individuare 1 nostri difetti e lavorarci su.
Dobbiamo comunque essere consapevoli di essere finiti in un
girone molto duro: chi ha pensato che questa A2 sarebbe stata
un “copia e incolla” della scorsa serie B si e sbagliato di
grosso, avremo a che fare con avversari molto forti ed
esperti, il salto di categoria lo avvertiremo tutti. Partiremo
con una trasferta molto difficile, sul campo di una delle
squadre piu attrezzate del girone, ma saremo pronti. D’altra
parte, non sarei rimasto su questa panchina se non avessi
avuto, oltre al legame umano e personale che mi lega a questa
societa, anche la solida convinzione della bonta del nostro
progetto tecnico. Abbiamo tanti ragazzi giovani e italiani,
sulla cui crescita abbiamo scommesso tutti, accompagnati da
qualche elemento di maggiore esperienza: ce la giocheremo su
ogni campo, come la Tombesi ha sempre fatto».



INTERVISTA A DEBORA VANIN
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Non vedo l’ora di indossare di nuovo la maglia del TikiTaka

Francavilla al Mare, 7 ottobre 2023. Con il gol decisivo
realizzato in finale contro 1’Argentina, il capitan Debora
Vanin ha concluso al meglio una grandissima Copa America, che
Ll’ha vista trionfare con la maglia della nazionale brasiliana.
Nella giornata di oggi Vanin e tornata a disposizione di miss
Cely Gayardo e al termine dell’allenamento ha rilasciato
alcune dichiarazioni.

Bentornata Debora, hai vinto la Copa America da protagonista
col Brasile: cosa riporti con te a Francavilla?

“Sicuramente riporto le tante belle esperienze che ho vissuto.
Difendere quella maglia sara sempre quel qualcosa in piu che
cerco nello sport e sono felicissima di aver potuto vincere un
titolo col Brasile. Adesso sono qua, per essere al 100% col
Tikitaka e non vedo l’'ora di rientrare in campo”.

C’eé subito il Falconara, poi il derby con il GTM Montesilvano,
€ un inizio complicato. Quali sono le aspettative e 1le
impressioni dopo la prima partita con la Kick Off?

“Con la Kick Off ho fatto il tifo nella mia stanza ed ero
contentissima per le ragazze, perché comunque hanno fatto una
partita molto buona, una vittoria importantissima. Sicuramente
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questo inizio di campionato sara tosto perd ci stiamo
preparando al massimo per iniziare al meglio”.

Domenica quindi 1’obiettivo é la vittoria?

“Cercheremo sempre i tre punti, siamo cariche e anche 1o non
vedo 1l'ora di indossare questa maglia e condividere bei
momenti con le ragazze”.

LA STAGIONE SPORTIVA
2023/2024

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023
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La Sieco Service Impavida Ortona si presenta alla citta

Ortona, 7 ottobre 2023. Dopo una stagione trionfale in Serie
A3, la Sieco Service Impavida Pallavolo Ortona e pronta a
tornare in Serie A2, dopo soltanto una stagione di assenza.

Sebbene 1'assenza del presidente Tommaso Lanci e del
Vicepresidente Rocco Tenaglia si sia fatta sentire, 1 loro
figli, Andrea Lanci e Giorgio Tenaglia, hanno saputo
rappresentare degnamente la loro voce. Presenti anche le
autorita cittadine, con Leo Castiglione, sindaco di Ortona, e
Paolo Cieri, Assessore allo sport e alle politiche giovanili,
che riveste anche il ruolo di preparatore atletico della
squadra.
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Il mondo della pallavolo regionale era ben rappresentato con
la presenza di Fabio Di Camillo e Mattia Di Gregorio,
rispettivamente Presidente FIPAV Abruzzo e Presidente Comitato
Abruzzo Sud-Est della FIPAV.

Mauro Vanni, il “mattatore della serata”, ha saputo
intrattenere i tanti cittadini e tifosi presenti con grande
simpatia e professionalita, presentando 1o staff e i
collaboratori della Sieco. E quindi il momento di una piccola
sorpresa con l’omaggio ai giornalisti Sergio Zappalorto (TV6),
Mariano D’Amico (RAI3) e Luciano Ippoliti (Il Messaggero), che
con passione seguono e raccontano al pubblico da anni le
vicende della squadra.

E stata quindi la volta del Direttore Generale Andrea Lanci,
che nel suo intervento, ha sottolineato l’'importanza di questo
ritorno in Serie A2, ricordando l’esordio della squadra in
questa categoria ormai dieci anni fa e augurando il piu
sincero “in bocca al lupo” ai giocatori per quella che e a
tutti gli effetti una nuova avventura. Arrivano poi le parole
di Giorgio Tenaglia che ha rafforzato il senso di appartenenza
dell’Impavida alla Citta di Ortona e la determinazione della
societa a proseguire su questa strada aprendo, magari, un
nuovo ciclo e tante soddisfazioni.

I1 coach Nunzio Lanci ha espresso grande fiducia nella
squadra, sottolineando 1l’importanza dei giovani talenti
abruzzesi che sono stati inseriti nel roster. Un roster che e
rimasto saldo sulle vincenti fondamenta gettate lo scorso anno
e al quale sono stati inseriti giocatori di grande talento ed
esperienza.

Un ringraziamento speciale e stato rivolto agli sponsor,
pilastri fondamentali per la realizzazione di questo progetto:
Errea, Pharmapiu Sport, Buonefra, Ecotec, Setra, Nervegna,
Briopack, Nikita, Eurofil, Innova, Tenaglia Costruzioni,
Riflessi, Gegel, Farmacia Grilli, Farmacia Aurora, Casa Del
Bullone, AssiTutela Unipol Sai, Zelo Energia.



Tra questi, spiccano i1 MAIN SPONSOR: Sieco Service e Akea.

Il clou della serata, il climax si raggiunge con la
presentazione del roster

1 — Tommaso Fabi (Centrale)

3 — Broccatelli Vittorio (Libero)

4 — Bertoli Matteo (Schiacciatore)

5 — Benedicenti Alberto (Libero)

6 — Del Vecchio Francesco (Schiacciatore)
7 — Marshall Leonel (Schiacciatore)

8 — Patriarca Stefano (Centrale)

10 — Cantagalli Diego (Opposto)

11 — Falcone Claudio (Opposto)

12 — Tognoni Gabriele (Centrale)

13 — Donatelli Pietro (Schiacciatore)
15 — Ferrato Leonardo (Palleggiatore)
16 — D1 Giulio Matteo (Schiacciatore)
18 — Lanci Edoardo (Palleggiatore)

Sabato 7 Ottobre, alle ore 18.00, ultimo appuntamento di
guesta preseason con i cugini dell’Abba Pineto che arriveranno
al palasport di Ortona. Poi, si fara sul serio.

Prima di campionato prevista per domenica 15 ottobre, alle ore
18.00 contro Emma Villas Siena. Gara casalinga.



SI COMINCIA. DEBUTTO NEL
CAMPIONATO DI Bl
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Trasferta insidiosa di Fasano per l’Adriatica Press

Teramo, 7 ottobre 2023. Dopo allenamenti congiunti e tornei,
domani si comincia a fare sul serio con i tre punti che
contano. L’Adriatica Press Futura Teramo debutta nel
campionato di Bl con la prima trasferta della stagione. Le
biancorosse del Presidente Roberto Mazzagatti e del coach Luca
Nanni saranno impegnate sul campo, non facile, del Fasano. Un
esordio difficile per capitano Costantini e compagne chiamate
subito a doversi misurare con un sestetto di tutto rispetto.

I1 precampionato in casa teramana e stato positivo sotto ogni
punto di vista: risultati e soprattutto coesione del gruppo.

Coach Luca Nanni analizza cosi il match di domani: “E la prima
— sottolinea il tecnico romagnolo — siamo pronti e non vediamo
l’ora di cominciare. Siamo consapevoli che quella di domani a
Fasano non sara una partita facile. C’é voglia di giocare le
sfide che contano e quella in terra pugliese é proprio una di
queste. Fasano e Teramo sono due squadre attrezzate e sono
convinto — conclude il coach biancorosso — che il match di
domani sara una prima da scintille”.

La gara in terra pugliese tra Fasano ed Adriatica Press Teramo
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si giochera oggi nella palestra Salvemini con inizio alle ore
18:00. A dirigere la sfida sono stati designati Enrico Dandolo
e Francesco Iovinella.

ENTUSIASMO ALLE STELLE per
gli studenti1i

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023

La scuola pescarese vince in volata i Master di Atletica

Pescara, 6 ottobre 2023. C’e il gusto dolce delle buone cose.
I ragazzi delle scuole superiori pescaresi, che hanno
partecipato alla bella esperienza dei CAMPIONATI EUROPEI
MASTER SU PISTA tenutisi nel capoluogo adriatico dal 21
settembre al I ottobre, ne parlano con toni entusiastici.
L’attivita svolta dagli allievi della provincia di Pescara,
infatti, impegnati nell’accoglienza e nell’assistenza agli
atleti partecipanti si e fatta apprezzare per competenza,
cordialita e preparazione. L'appuntamento ha visto il pieno
coinvolgimento del mondo scolastico regionale, sotto l’egida
del Direttore Scolastico Massimiliano Nardocci e il diretto
impegno di Antonello Passacantando , coordinatore di
Educazione fisica Abruzzo, dei referenti d’Ambito, Tiziana
Carducci, Roberta Borrone, Guido Grecchi, Marco Pompa, Roberto
Pignalberi e del loro staff composto da Marcella Rolandi e
Valentina De Martino: “Ho avuto dei riscontri davvero postivi
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dagli organizzatori, le societa partecipanti e gli atleti
giunti da tutta Europa”, conferma Antonello Passacantando, “ho
ricevuto giudizi molto lusinghieri. Ma non avevo dubbi”,
chiosa Passacantando, “la scuola in termini di inclusione,
socializzazione e partecipazione €& una realta
imprescindibile”.

Per 1la rappresentanza dell’IIS Alessandrini Montesilvano
guidata dai docenti Luigia Piccaluga e Michele Marchegiani,
traccia un bilancio Rebecca Bianchini Taricani del quinto anno
del corso Turistico: “In questi giorni abbiamo avuto
l'opportunita di partecipare come volontari all’attivita di
accreditation per le gare europee di atletica che si sono
svolte negli impianti sportivi di Pescara Montesilvano e
Francavilla. Questa per noi e stata un’opportunita grande che
ci ha permesso di mettere in atto tutto quello che abbiamo
appreso a scuola: parlare inglese, spagnolo e francese avendo
poi la possibilita di imparare altre cose nuove”.

Nadia Belaeff della IV A Turistico, aggiunge: “L’ Esperienza
al master allo stadio di Pescara e stata molto utile
soprattutto per mettere a frutto le nostre conoscenze
linguistiche e confrontarsi con gli altri ragazzi che
svolgono 1l'attivita di volontariato. L'esperienza ci ha
permesso di imparare molto anche dai nostri colleghi, che
abbiamo conosciuto e ci hanno insegnato che nella vita bisogna
provarci sempre. E stata, inoltre, una buona opportunita per
capire come funziona 1’ambito del lavoro e come bisogna
comportarsi in determinate situazioni”.

La delegazione del Liceo Marconi Pescara, condotta dagli
insegnanti Paola De Angelis e Fabrizio Schiazza, ha avuto
riscontri altrettanto positivi come testimonia Benedetta Di
Nicola 5 F Liceo Linguistico, che sottolinea: “E stata
un'esperienza che ho apprezzato tantissimo perché mi ha dato
la possibilita di mettermi in gioco. Stare a contatto con
atleti di varie nazionalita e un’occasione bellissima per
poter scoprire altre realta ma anche per conoscere meglio la



propria. E un’attivita che consiglierei a chiunque voglia
mettersi in gioco in campo sociale/linguistico” e con lei

Mathias Zulli Fronti della V C del corso di Scienze Umane:
“Un’esperienza molto positiva. Relazionarsi con tutti apre
sicuramente la mente, perfezionare le lingue con atleti di
diverse nazioni aiuta molto noi studenti ad imparare a
lavorare di squadra”.

C'e anche una nutrita presenza di studenti dell’'ITC Acerbo
Pescara ai CAMPIONATI EUROPEI MASTER SU PISTA guidati
dall’insegnante Daniela Addari e da Adriano Masci. A parlarne
in maniera entusiastica e 1’alunna Francesca Sbarra: “Mi e
stato detto di dover condividere la mia esperienza come
volontaria agli EMACS 2023. Ho vissuto l’esperienza in modo
molto positivo, 1'ho trovata molto interessante e
coinvolgente, e in questi giorni ho avuto l’'occasione di
sfruttare e arricchire la mia conoscenza in lingua straniera
in quanto posizionata all’accreditamento degli atleti. L1,
infatti, ho potuto conversare con molti atleti stranieri
provenienti da diversi paesi che ho trovato molto cordiali e
gentili. E stata un’esperienza molto costrittiva che ripeterei
volentieri”.

A ruota il suo compagno di classe Tommaso Mescalchin
chiarisce: “E stato un piacere effettuare quest’esperienza
perché ho potuto praticare molto le lingue che parlo riuscendo
anche ad ottenere miglioramenti. Non ultimo ho potuto
conoscere persone ed atleti che provengono da tutto il mondo e
che mi hanno dato anche la possibilita di riflettere sul fatto
che 1’eta non sia, tutto sommato, un limite invalicabile”.

Martina Firoozian della 4C TUR del Tito Acerbo ribadisce: “In
questi giorni ho avuto la possibilita di mettermi in gioco con
le mie competenze di lingua straniera in quanto sono stata
nella maggior parte del tempo all’accreditamento degli atleti
e quindi ho avuto la possibilita di avere dei dialoghi con
loro. E stata un’esperienza positiva e che ripeterei



volentieri”.

Diego Damario dell’ITC Acerbo si sofferma invece su un altro
aspetto e conclude: “In questi giorni ho preso parte ad uno
degli eventi piu belli alle quali io abbia mai partecipato.
Queste sono state giornate molto ricche sia di emozioni sia di
lavoro, ma anche di conoscenza perché oltre a lavorare e
praticare le lingue ed apprendere nuove mansioni abbiamo avuto
modo di legare anche con altri ragazzi che frequentano i vari
istituti superiori della provincia. Beh, che dire? E stata
un'esperienza che rifarei tante altre volte e che consiglio a
tutti gli studenti. Ringrazio ancora per l'opportunita che
mi e stata offerta e spero in futuro di prenderne ancora
parte”

PAREVA CHE IO FUSSI IN ARIA

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023

Sulle tracce di De Marchi, la scalata di Barmasse nel film
Monte Corno

L’'Aquila, 5 ottobre 2023. Lunedi 9 ottobre, alle ore 19, avra
luogo, nella sede del CAI in via Sassa 34, un incontro sul
tema “Pareva che io fussi in aria. Sulle tracce di De Marchi,
la scalata di Barmasse nel film Monte Corno”.

Ospite della serata 1’alpinista Herve Barmasse: quarta
generazione di guide alpine del Cervino, maestro di sci e
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snowboard, istruttore nazionale delle guide alpine, alpinista
e scrittore, Barmasse prendera parte al film “Monte Corno.
Pareva che io fussi in aria”, prodotto da Visioni Future Srl e
diretto da Luca Cococcetta, dedicato alla prima scalata del
Corno Grande realizzata da Francesco De Marchi il 19 agosto
1573.

Hervé parlera di cos’e per lui l’emozione e la filosofia della
montagna, esattamente come fara durante la salita alla vetta
ripresa dalla troupe del film.

Durante la serata verra presentato un trailer inedito della
docufiction. E previsto un collegamento da remoto con la sede
del CAI nazionale, principale sponsor della produzione
cinematografica, con un

Con Hervé Barmasse parteciperanno all’incontro Vincenzo
Brancadoro, presidente della Sezione CAI L’Aquila e Luca
Cococcetta, regista del docufilm.

«0gnuno di noi nella propria vita lascia, nel bene e nel male,
una traccia: non c’'eé bisogno di gesti eroici, bastano piccole
azioni che alla maggior parte delle persone parranno
sciocchezze, inutilita. Come scalare le montagne» (Hervé
Barmasse)

SOLIDA PRESTAZIONE DELLA
SIECO

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023
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Allenamento congiunto contro la Cucine Lube Civitanova

Ortona, 5 ottobre 2023. Al cospetto di una delle squadre piu
forti d’'Italia (e oltre), la Sieco Service riscatta le uscite
altalenanti di questo precampionato dimostrato tutto il suo
valore sul campo. Gli ortonesi hanno affrontato in allenamento
congiunto la Cucine Lube Civitanova e, nonostante la
differenza di categoria, Ortona ha lottato con grinta e
determinazione, portando a casa una vittoria sorprendente per
3 set a 1.

Coach Lanci opta per Ferrato in regia e Cantagalli, recuperato
opposto. Capitan Marshall e Del Vecchio sono gli attaccanti di
posto quattro. Ancora a riposo Bertoli. Al centro la coppia
formata da Fabi e Patriarca mentre il libero e Benedicenti. Il
primo set ha visto una partenza equilibrata, con entrambe le
squadre inizialmente impegnate in un avvincente punto a punto.
Tuttavia, la determinazione e la coesione degli ortonesi, alla
lunga hanno prevalso, e sul finire gli abruzzesi allungano e
chiudono il set 25-20. Ferrato distribuisce il gioco equamente
mandando a segno Marshall, Cantagalli, Patriarca e Fabi. Lo
stesso palleggiatore mettera a segno tre punti in questo primo
parziale.

I1 secondo set & stato ancora piu combattuto, con Ortona che
ha dovuto lottare fino alla fine per aggiudicarsi il set 28-26
al cospetto di giocatori, tra gli altri, del calibro di
Zaytsev. Calano gli abruzzesi nel terzo set. Solo Fabi e
Cantagalli tengono botta e la Lube ne approfitta sfoderando la
sua classe e portando a casa il set 25-16. Ma Ortona non si e
lasciata abbattere e ha chiuso la partita con un convincente
25-18 nel quarto set. Un ultimo parziale mai in discussione



per la Sieco parte che rimane sempre in vantaggio sugli ospiti
in ciascuno degli step del set e addirittura accelerando sul
finale (5-8;12-16;16;21).

Eccellente prestazione degli ortonesi con un Ferrato abile
nell’organizzare il gioco. I centrali sono stati molto
coinvolti, e una efficace distribuzione dei palloni sulle
bande. Infine, 1l giovane palleggiatore impavido ha
contribuito con quattro punti, di cui due grazie a altrettanti
muri.

Risultato Finale:

Cucine Lube Civitanova — Sieco Service Ortona 1-3 (20-25,
26-28, 25-16, 18-25)

Tabellino:

Sieco Service Ortona: Fabi 8, Broccatelli (L) N.E., Bertoli
N.E., Benedicenti (L) 58% (50%), Del Vecchio 10, Marshall 10,
Patriarca 14, Cantagalli 21, Tognoni 1, Ferrato 4.

Cucine Lube Civitanova: Chinenyeze 10, Thelle Solgaard 3,
Motzo 19, Bisotto (L) 80% (80%), Zaytsevx 14, Diamantini 13,
Cremoni 3.

Statistiche di Squadra:

Sieco Service Ortona:

Muri Totali: 11

Aces Totali: 8

Battute Sbagliate: 14
Percentuale di Attacco: 45%
Percentuale di Difesa: 61% (48%)

Cucine Lube Civitanova:



Muri Totali: 7

Aces Totali: 6

Battute Sbagliate: 13
Percentuale di Attacco: 53%

Percentuale di Difesa: 60% (52%)

Durata Set:

1. 25 minuti
2. 31 minuti
3. 25 minuti
4, 23 minuti

Durata Totale: 1 ora e 44 minuti

COOKING CUP 2023
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L’imbarcazione Idea Fissa vince la combinata vela-cucina

Pescara, 2 ottobre 2023. In un piacevole clima di festa ed
amicizia si e conclusa a Pescara la veleggiata “Cooking Cup
2023" organizzata dal Circolo Nautico Pescara2018 1in
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collaborazione con il porto turistico Marina di Pescara e il
patrocinio del Comune. Vince il “Trofeo Challenge Cooking Cup
Scavolini Store” 1’equipaggio di “Idea Fissa”, armatore Luigi
Volpe, su Comet 1050, che si aggiudica anche il primo premio
della categoria Vele Bianche.

Un risultato ottenuto dalla somma della posizione conquistata
in regata con il punteggio attribuito dai giurati al piatto
cucinato a bordo con ingredienti rigorosamente fissi ossia
pasta del Pastificio Zaccagni, pomodori pelati dell’azienda
Ciro Flagella, olio extravergine di oliva della Tenuta
agricola Capponi, guanciale del Salumificio Marzari, una
varieta di odori dell’Ortofrutta Dante, piu un ingrediente a
scelta del regatante.

Nella categoria A si e classificato al primo posto “MGS” di
Alessandro Pavone, seguito da “Mexical” di Antonino Lamante e
“Osiris” di Davide Andolfi. Categoria B primo classificato
“Strega 2" di Alessandro Simionato, mentre secondo si e
piazzato “Trilly” di Massimo Di Bernardo che ha avuto la
meglio sul terzo ossia “Shaula” di Franco Aurisicchio. Nella
categoria C vince “Liberty” di Andrea Di Nicolantonio, seguito
da “Cecilia” di Massimo Cerimele, terzo invece “Mascé” di
Roberto di Nisio. Categoria Vele Bianche primo “Idea fissa” di
Luigi Volpe (vincitore anche del Trofeo Challenge), seconda
“Marilu” di Luca Cecamore, terza “Jampy J” di Stefano Marzoli.

Santino Strizzi, chef professionista e sommelier: “E sempre un
placere presiedere questa giuria e vedere con quanta passione
si sfidano gli equipaggi nella cucina di bordo. Soprattutto
perché partecipano famiglie intere con bambini al seguito e
rispolverano le ricette delle nonne, unendo i sapori del mare
con la tradizione abruzzese”.

Insieme a Strizzi hanno lavorato come giurati lo chef e
campione del mondo di pizza Luciano Passeri, l'assessore allo
sport del comune di Pescara Patrizia Martelli, il titolare del
ristorante Caldora Punta Vallevo Luca Caldora, il titolare



dell’azienda Ciro Flagella Franco Flagella, l’attrice Franca
Minnucci e Anna Venditti (presidente onorario).

Ferdinando Ciccozzi, del CNP2018: “Una bella giornata di sole
con vento sugli 8 nodi ha accompagnato quest’ultima
tradizionale veleggiata del cartellone di appuntamenti velici
del Circolo che unisce sempre tutti attraverso l’unione dell
sport con la sfida culinaria. Un grazie particolare alla
Scavolini, da cui prende il nome il trofeo messo in palio, che
anche quest’anno ci ha supportato”.

PRIMA PARTITA DI CAMPIONATO
DI SERIE A

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023
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Calcio a cinque femminile Tikitaka Futsal — Kickoff

Francavilla al Mare, 1° ottobre 2023. “La stagione di Serie A
Futsal Femminile inizia con il botto al Palarigopiano, dove il
Tikitaka Futsal Francavilla ottiene una importante vittoria
per 4-2 contro il Kick Off C5. Il Tikitaka prende subito il
controllo del match con un tiro magistrale all’incrocio dei
pali di Xhaxho, unica marcatura del primo tempo in cui non
sono mancate opportunita da entrambe le parti.

Girandola di gol nella ripresa con Guidotti che realizza la
seconda marcatura della partita, seguita immediatamente dalla
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rete di Spadano, che dimezza lo svantaggio portando il
punteggio sul 2-1. Pochi minuti piu tardi Prenna da una parte
e Lanziloti dall’altra mettono il proprio nome sul tabellino
dei marcatori, mantenendo alta la tensione fino alla rete di
Berte, migliore in campo delle giallorosse, che dopo aver
centrato due pali nel corso del match, mette il sigillo alla
vittoria per 4-2 del Tikitaka.

Ottimo inizio di stagione, dunque, per la squadra di
Francavilla, che conquista i primi tre punti in classifica di
fronte a una calorosa cornice di pubblico gia pronto a
emozionarsi di nuovo tra due settimane nel derby contro il GTM
Montesilvano.”

EUROPEI MASTER ATLETICA
LEGGERA
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Si sono conclusi gli Europei Master di Atletica Leggera

Pescara, 1° ottobre 2023. Un evento durato dieci giorni che ha
richiamato l’'interesse di 6000 atleti provenienti da tutta
Europa e da diverse parti del mondo. Un successo
straordinario, con Pescara, Montesilvano e Francavilla al Mare
come protagoniste. Un movimento turistico importante e tanto
sport. Il main event della giornata conclusiva, € stato la
mezza maratona. Oltre 400 iscritti alla gara con un
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“corridore” d’eccezione come il Presidente della Regione
Abruzzo, Marco Marsilio che ha completato il giro con un
pettorale d’eccezione, con il numero 1111, donato dall’'ASD
Runners Pescara.

La mezza maratona e stata vinta da Umberto Persi dell’ASD AT
Running di Viterbo, con un tempo di 1:06:30. Secondo posto per
il marsicano, Italo Giancaterina dell’ASD Atl. Vomano, con un
tempo di 1:06:55. Terzo classificato il francese, Joseph
Schiro con un tempo di 1:10:57. Per quanto riguarda le donne,
le prime tre arrivate, andate a medaglia d’oro vista la
diversa categoria di appartenenza sono state, in ordine di
arrivo: Sara Green (W40 — Gran Bretagna) con un tempo di
1:18:14; Claudia Gelsomini (W50 — Italia) con un tempo di
1:19:15; Fotini Dagli Pagotto (W35 Grecia) con un tempo di
1:19:34.

Grande soddisfazione da parte del Presidente dell’ASD Runners
Pescara, Pietro Nardone: ”“Sono stati dieci giorni 1intensi,
pieni di sport, competizione e rispetto tra gli atleti. Ha
vinto l’Abruzzo, hanno vinto Pescara, Montesilvano e
Francavilla al Mare. Siamo entusiasti del lavoro svolto. Non é
stato facile ma ce l’abbiamo fatta. Ringrazio tutti quelli che
hanno fatto si che gli EMACS2023 si svolgessero senza
problemi. Adesso qualche giorno di pausa e pol iniziamo a
lavorare per altri eventi fi questa portata e anche per
qualcosa di ancora piu grande”.

Valerio De Carolis

LA PRIMA VOLTA DELLE CUGINE
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da quando sono 1n A2
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Pineto ed Ortona si sono allenate congiuntamente in quel del
Palavolley di Pineto in un incontro che alla fine ha visto 1
padroni di casa vincere 3-0, aggiudicandosi alla fine anche 1l
quarto set-extra.

Pineto, 1° ottobre 2023. Entrambe le formazioni sono scese in
campo prive degli opposti. Cantagalli bloccato da un leggero
stato febbrile mentre Padura Diaz ha da risolvere qualche
acciacco fisico. Coach Tommasello schiera Loglisci come
opposto mentre Ortona pu0o contare sul giovane Falcone.

Il primo set ha visto le due squadre lottare punto a punto ma,
nonostante gli sforzi, il set e stato vinto da Pineto con un
punteggio di 25-22.

Nel secondo set, La Sieco parte con grinta e determinazione
riuscendo a mettere in piu occasioni sotto pressione i padroni
di casa. La Sieco potrebbe gestire meglio un buon vantaggio e
addirittura anche una palla set. Pineto, pero non molla e
dapprima raggiunge e poi supera gli ortonesi ai vantaggi con
il punteggio di 29-27.

Anche nel terzo set € la Sieco a partire con un piglio
migliore, Tuttavia e Pineto, che grazie ad una grande pazienza
e ad un servizio insidioso e ad un muro quasi insuperabile,
riesce a portare a casa anche il terzo set 25-20.

I due coach hanno deciso di giocare anche un quarto set extra,
che ha visto Pineto consolidare il suo vantaggio, vincendo
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25-16.

Tra i giocatori della Sieco Service Ortona, Marshall si e
distinto come il miglior marcatore della squadra con 13 punti,
seguito da Fabi con 8 e Patriarca con 7.

Abba Pineto — Sieco Service Impavida Ortona 3-0 (25-22 /
29-27 / 25-20 / 25-16)

Durata Incontro: 1.35. Durata Set:

I: 24~
II: 31°
ITII: 24’

IV: (extra) 16~

Sieco Service Ortona: Fabi 8, Broccatelli (L) 33% — perfetta
11%, Bertoli 3, Benedicenti (L) 54% — 42% perfetta, Del
Vecchio 1, Marshall 13, Patriarca 7, Falcone 5, Tognoni,
Donatelli 1, Ferrato 5, Di Giulio, Lanci E. Coach: Lanci N.
Vice: Di Pietro L.

Aces: 2 — Errori Al Servizio: 17 — Muri punto: 8

Abba Pineto: Mignano, Pesare (L) 100% — perfetta 50%, Sorgente
(L) 68% — perfetta 41%, Jeroncic 5, Chavers 13, Basso 5, Di
Silvestre 15, Paris 6, Nikacevic 6, Loglisci 8, Msatfi 3,
Benavidez 11. Coach: Tommasello. Vice: Palermo

Aces: 8 — Errori Al Servizio: 26 — Muri punto: 16



WEEK END TUTTO SPORT
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Due eventi che porteranno divertimento e unita alla comunita

Paglieta, 29 settembre 2023. I1 Comune di Paglieta comunica

due manifestazioni che si terranno nel prossimo fine
settimana, portando divertimento, sport e convivialita tra la

sua comunita. Si parte con sabato 30 settembre: in programma
c'e il Motoraduno Honda Italia Industriale S.p.A.:
Un’Avventura su Due Ruote. E il 30 settembre, Paglieta si
prepara a dare il benvenuto a ben 100 centauri, con un totale
di 200 partecipanti, pronti a vivere una giornata
indimenticabile. Questo evento, organizzato a carattere
ricreativo non competitivo e senza finalita di lucro, e
riservato agli associati e ai fornitori dell’azienda
promotrice del Motoraduno. La partenza della carovana di
biker e fissata alle ore 9:30 dalla sede Honda di Atessa, in
via Genova; mentre l’arrivo & previsto presso il centro
sportivo Terzo tempo Sport & Food, intorno alle 12:30. Il
percorso del raduno di moto tocchera diversi comuni della
nostra zona, includendo Atessa, Paglieta, Torino di Sangro,
Fossacesia, Rocca San Giovanni, San Vito Chietino, Frisa
Lanciano, Castel Frentano e Sant’eusanio del Sangro.

Il sindaco di Paglieta, Avvocato Ernesto Graziani: “Siamo
onorati di essere uno dei comuni coinvolti nel Motoraduno
Honda Italia Industriale S.p.A., un evento che celebra la
passione per le due ruote e il senso di comunita. Paglieta e
pronta a salutare calorosamente coloro che vi aderiranno e a
garantire loro un’accoglienza speciale. Il giorno successivo,
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domenica 1° ottobre, ci aspetta un’altra straordinaria
occasione di festa con 1la 17Granfondo Cicloturistica
Trabocchi-Maiella, che vedra i 400 atleti iscritti, sfrecciare
anche attraverso le nostre strade: 1in Piazza Roma tra le 9:00
e le 9:30 ci sara l'arrivo della cronometro prevista
all’interno della Granfondo. Sara uno spettacolo emozionante
per tutti i presenti. Nell’occasione, si ringrazia la Scuola
di ciclismo Moreno Di Biase, ex ciclista professionista, per
i1l suo instancabile impegno a trasmettere ai bambini e ragazzi
L’amore verso questa disciplina sportiva, insegnando loro come
diventare dei bravi ciclisti, e per aver coinvolto in
questa straordinaria avventura a due ruote anche nuclei
familiari e gli appassionati di bici. Ci attende, quindi, una
domenica di full immersion, dalla Costa dei Trabocchi fino
alla Montagna Madre abruzzese: la Maiella”. Il dottor Antonio
Demattia, vicesindaco, ha invece ricordato: “Paglieta, oltre
ad avere una gloriosa tradizione nel ciclismo, vanta di tanti
appassionati di mototurismo. In paese sono operative ben due
associazioni motorbikes, 0Osso Italia e Paglieta in moto, che
organizzano piacevoli uscite domenicali, soprattutto verso le
localita della montagna abruzzese”.

CICLISMO: L'ASD CONFETTI
PELINO
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Sabato 30 settembre la cerimonia delle divise 2023

Sulmona, 29 settembre 2023. Sabato 30 settembre, alle ore
18.30, nella terrazza del B&B Sei Stelle di Sulmona, ci sara
la presentazione dell’Asd Confetti Pelino Sulmona per la
stagione 2023.

Anche quest’anno si svolgera la consueta cerimonia per gli
atleti della storica societa ciclistica peligna sono pronti a
ripartire nelle varie categorie. Anche quest’anno 1l patron
Mario Pelino non ha voluto far mancare tutto il sostegno alla
squadra. Proprio Pelino sara il protagonista della serata, che
vedra anche la presentazione delle divise della stagione 2023.

Ad aprire la conviviale sara la presidente dell’Asd Confetti
Pelino, Antonietta Ramunno, che ha chiamato a raccolta
autorita e istituzioni del territorio e dello sport, che si
ritroveranno nella splendida cornice del B&B Sei Stelle di
Piazza Giovanni Minzoni, gentilmente concesso dal Cavaliere
Filippo Frattaroli e da suo nipote Davide. Saranno presenti
tutti gli atleti.

Sono attesi, tra gli altri, il sindaco di Sulmona, Gianfranco
Di Piero, 1l’assessore allo sport del comune di Sulmona,
Attilio D’Andrea, il delegato provinciale della Federazione
Ciclistica L’'Aquila, Agostino Caprarese, il Presidente Amici
della Fondazione ISAL e Vice Presidente Fondazione ISAL,
Gianvincenzo D’Andrea, il presidente del Panathlon
International Club di Sulmona, Alessandro Carnevale, il past
president Luigi La Civita e il segretario Armando Di Rocco, il
presidente della Giostra Cavalleresca di Sulmona, Maurizio
Antonini, la vice presidente della DMC “Terre d’amore”,
Mariadora Santacroce, e il fiduciario CONI di Sulmona,
Domenico Carrozza.



PALLAMANO. PRESENTAZIONE
DELLA SQUADRA federale Campus
Italia
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Conferenza della FIGH — Federazione Italiana Giuoco Handball e
il Comune di Chieti

Chieti, 28 settembre 2023. Conferenza stampa di presentazione
della stagione 2023/24 della squadra federale Campus Italia.
L’accademia della Federhandball coinvolgera da quest’anno — e
fino al 2025 — un nuovo gruppo di 20 atleti di 16 e 17 anni
provenienti da tutta Italia e partecipanti al campionato
nazionale di Serie A Gold.

La presentazione avra luogo venerdil 29 settembre, con inizio
alle ore 11:00, presso 1l Museo archeologico nazionale La
Civitella di Chieti (via Giuseppe Salvatore Pianell, 1).

Nell’occasione sara presentata la programmazione degli eventi
internazionali ne «La Casa della Pallamano» di Chieti durante
il periodo ottobre-dicembre 2023.
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LA SIECO VINCE IL PRIMO SET

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023

T £, *

Poi cede il passo ai padroni di casa

Ortona, 28 settembre 2023. La Sieco macina gioco e chilometri
ricambiando la visita della Yuasa Battery Grottazzolina
raggiungendo la cittadina marchigiana per un nuovo allenamento
congiunto.

Anche se era soltanto una gara di allenamento, le due squadre
di certo non si sono risparmiate dando vita ad un incontro di
alto livello con parziali ravvicinati (basti pensare al
secondo set vinto dai padroni di casa 31-29) e dal risultato
guasi mai scontato.

Parte bene la SIECO nel primo set. Con Bertoli a riposo in
campo c'e un altro veterano della zona 4: Francesco Del
Vecchio. Ferrato distribuisce il gioco con uniformita e alla
fine del set spiccheranno le prestazioni di Cantagalli (6
punti), Capitan Marshall (5 punti) e del centrale Patriarca (3
punti). Set equilibratissimo fino allo sprint finale della
Sieco che si aggiudica il parziale

Il riscatto della Yuasa Battery ha inizio da un lunghissimo
secondo set. Alla fine, il tabellone indichera 31-29 per i
padroni di casa che fanno affidamento al solito opposto
Nielsen che cresce, mettendo a segno ben 9 punti. Ortona
risponde con una nuova importante prestazione del terzetto che
aveva gia fatto bene nel precedente set. Questa volta
Cantagalli mettera a segno 7 punti, Marshal conferma i suoi 5
e Patriarca sale di uno e fa 4. Da sottolineare che la Sieco
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aveva scavato un buon margine ad inizio set: un 3-8 che e
andato sgretolandosi punto dopo punto fino a giungere al 31-29
finale

Agguantato il pareggio, 1 padroni di casa sono decisi a
passare in vantaggio. Di contro, la SIECO ha ancora molto da
dire. Le due squadre si affrontano a viso aperto giocando
punto a punto un parziale che rimane sul filo di lana fino al
guizzo finale dei marchigiani per il 25-23. Miglior
realizzatore per gli ortonesi e Tognoni, subentrato a Fabi.
Quattro punti per il centrale neo-impavido.

Dopo l’ennesimo set tiratissimo, la Sieco cede e i padroni di
casa dilagano vincendo 25-14 e aggiudicandosi anche la gara di
ritorno.

Yuasa Battery Grottazzolina — Sieco Service Impavida Ortona
3-1 (21-25 / 31-29 / 25-23 / 25-14)

Durata Set: I: 21
IT: 28~
I11: 23~
IvV: 177

Durata Incontro: 1h 29°

Sieco Service Ortona: Fabi 3, Broccatelli (L) 80% — perfetta
30%, Bertoli n.e., Benedicenti (L) 65% — 41% perfetta, Del
Vecchio 7, Marshall 14, Patriarca 11, Cantagalli 17, Falcone
n.e, Tognoni 6, Donatelli n.e., Ferrato 2, Di Giulio n.e,
Lanci E. n.e. Coach: Lanci N. Vice: Di Pietro L.

Aces: 3 — Errori Al Servizio: 15 — Muri punto: 13

Yuasa Battery Grottazzolina: Cubito n.e., Vecchi 9, Luisetti
n.e., Canella 12, Mattei 11, Nielsen 24, Bellomo n.e., Mitkov
n.e., Romiti n.e, Fedrizzi n.e, Marchiani 4, Romiti (L) n.e,



Marchisio (L) 70% — perfetta 35%, Cattaneo 1. Coach: Ortenzi
M. Vice: Minnoni M.

Aces: 9 — Errori Al Servizio: 18 — Muri punto — 11

ORO PER LA 96ENNE FINLANDESE,
Sennl Sopanen
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Un salto di 97cm per il posto piu alto del podio

Pescara, 26 settembre 2023. Gli Europei Master di Atletica
Leggera, organizzati dall’ASD Runners Pescara, proseguono a
gonfie vele. Pescara, Montesilvano e Francavilla al Mare,
stanno vivendo giornate intense di sport, condivisione e
turismo sportivo. Anche i traguardi raggiunti dai vari atleti,
fanno emozionare. Un risultato straordinario e arrivato lunedi
25 settembre, allo stadio Adriatico “G. Cornacchia” di
Pescara.

All’eta di 96 anni 1'atleta finlandese, Senni Sopanen, si €
aggiudicata la medaglia d’oro nel salto in lungo della
categoria W95. Un traguardo che 1l’ha consacrata campionessa
europea nella disciplina. Il salto decisivo che 1le ha
consegnato il titolo €& di 97cm. Senni Sopanen, vive nella
citta di Kuopio nella regione del Savo settentrionale della
Finlandia orientale. Nonostante i 96 anni, €& una donna
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straordinaria, con grande dedizione allo sport.

Per oltre 50 anni ha lavorato come infermiera ma si & sempre
allenata in diverse discipline. Dal canottaggio al baseball,
fino ad arrivare al salto in lungo e lancio del martello.
Un’infanzia passata a Salosaari, un’isola finlandese distante
dai grandi centri abitati. Questa condizione di vita, 1’ha
portata a dover raggiungere le citta limitrofe attraverso
l'uso quotidiano di una canoa o di barchini. Una storia
meravigliosa, culminata con la medaglia d’oro nel salto in
lungo.

VELA E CUCINA
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Torna la Cooking Cup

Pescara, 26 settembre 2023. A Pescara si gareggia in mare per
la conquista del Trofeo che premia i migliori velisti-cuochi
Un abbinamento da sempre vincente quello che unisce il mare
con la cucina. Se poi si combinano le tre passioni, mare-cibo-
vela, il successo dell’evento € assicurato. Forte di questi
presupposti ritorna a Pescara domenica 1° ottobre la Cooking
Cup, la veleggiata d’altura organizzata dal Circolo Nautico
Pescara 2018 che sposa lo sport con la buona cucina preparata
a bordo dagli equipaggi durante la competizione.

Con la collaborazione del Porto Turistico Marina di Pescara e
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il patrocinio del Comune di Pescara questa “combinata”
dedicata ai velisti dai palati sopraffini chiude una splendida
stagione 2023 del CNP2018, ricca di regate ed eventi di
successo. In palio domenica c’e il Trofeo Cooking Cup
SCAVOLINI STORE che andra a chi tagliera per primo il
traguardo Overall pero cucinando al meglio un bel piatto di
pasta.

Infatti, il punteggio finale sara determinato dalla somma dei
punteggi ottenuti nella veleggiata e quelli del piatto
cucinato. A disposizione degli equipaggi una cassetta con gli
ingredienti necessari da usare obbligatoriamente: pasta,
pomodori pelati, olio extravergine di oliva, guanciale e una
varieta di odori. I cuochi potranno aggiungere un solo
ingrediente a loro scelta.

I piatti devono essere cucinati durante la veleggiata e
consegnati all’arrivo dove verranno giudicati da un’attenta
giuria che dovra attribuire un punteggio ad ogni piatto
tenendo in considerazione “gusto, difficolta di esecuzione e
presentazione” dello stesso. Presidente di giuria 1lo chef
professionista e sommelier Santino Strizzi e giurati
l'assessore allo sport del comune di Pescara Patrizia
Martelli, il titolare del ristorante Caldora Punta Vallevo
Luca Caldora, il titolare dell’azienda Ciro Flagella Franco
Flagella e Anna Venditti (presidente onorario di giuria).

La Cooking Cup €& una classica veleggiata d’altura che ha
sempre divertito e fatto divertire, mettendo in luce
competenze culinarie nascoste degli equipaggi con un pizzico
di allegria per le difficolta che si incontrano con le manovre
in corso. Le imbarcazioni iscritte sono una ventina,
appartenenti ai circoli di Pescara, Vasto, Ortona, Giulianova
e Francavilla, tutte tra i 6 e 1 20 metri.

Briefing per armatori e cuochi con istruzioni di veleggiata e
regolamento culinario domenica mattina alle 9:30. Lo start e
previsto per le 11 circa nelle acque antistanti la Nave di



Cascella, in pieno centro, per proseguire con percorso a
triangolo (bolina, traverso, lasco) verso sud dalla lunghezza
approssimativa di 8/12 miglia. L’arrivo e previsto 1in
prossimita dell’imboccatura del porto canale. Il giorno prima
della veleggiata, sabato 30 settembre, aperitivo e cena per
armatori ed equipaggi nel ristorante “Franco” del Marina di
Pescara in compagnia delle note delle canzoni anni '70 e '80.

Andrea Di Nicolantonio e Ferdinando Ciccozzi del Circolo
Nautico Pescara2018, organizzatori dell’evento: “Una stagione
2023 che e andata proprio a gonfie vele per il CNP2018 e che
si conclude in allegria, ma sempre con spirito competitivo,
con questa classica combinata alla quale parteciperanno
quest’anno anche gli allievi dei corsi di vela. Tutto e
possibile sempre grazie ai nostri sponsor Banca Generali
Private e Vittoria Rms ai quali si aggiungono per l’'occasione
il Pastificio Zaccagni, l'azienda Ciro Flagella, la Tenuta
agricola Capponi, il salumificio Marzari e 1'Ortofrutta
Dante”.

L’ABRUZZO0 AQUILANO ALLE
FINALI degli Studenteschi di
CALCIO A 5

scritto da Redazione Abruzzo Popolare | 16 Ottobre 2023
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Soddisfazione per lo sport scolastico abruzzese rappresentato
da Avezzano e Sulmona

Palermo, 25 settembre 2023. L’'Abruzzo alle Finali Nazionali
dei Campionati Studenteschi di CALCIO A 5 di stanza a Palermo,
da oggi (25) al 29 settembre prossimi. Si tratta di un’altra
bella affermazione per 1l mondo sportivo e scolastico
abruzzese che, nell’ultimo decennio, ha particolarmente
brillato nell’organizzazione e la partecipazione. L'Ufficio
scolastico regionale, guidato da Massimiliano Nardocci e il
Coordinamento di Educazione Fisica retto da Antonello
Passacantando portano, infatti, in Trinacria tutta
l'esperienza e l’impegno maturato nel tempo. A guadagnarsi
l'accesso alle finali, stavolta, vanno due istituti della
provincia dell’Aquila: uno di Sulmona l’altro di Avezzano. La
delegazione abruzzese sara rappresentata, nella categoria
allieve, dall’'Istituto Ovidio di Sulmona mentre, nella
categoria Allievi, dall’Istituto Vitruvio Pollione di
Avezzano. Le studentesse dell’Istituto Ovidio di Sulmona
saranno accompagnate dalle docenti Sonia Indiciani e Antonella
Zarrillo. Gli studenti dell’Istituto Vitruvio Pollione dai
docenti Lorenzo De Foglio e Marco Buzzelli. Eccoli
nell’ordine: Studentesse IIS Ovidio Sulmona- Nicoletta Carlini
— Federica Cavallaro — Ludovica D’Amaro — Benedetta D'Amico —
Giulia Di Bacco — Martina Di Cioccio — Martina Di Sabatino -
Joanne Di Silvio - Cornelia Fasciani Vacarenco — Giorgia
Federici.

Studenti IIS Vitruvio Pollione Avezzano: Giuseppe Addari -
Riccardo Ciaccia — Simone De Leonardis — Samir Guglietti -
Nico Maceroni —Emanuel Neri — Nicolo Onnembo — Simone Ranieri
— Francesco Rozzi - Davide Scatena. Capo delegazione €
l’'insegnante Lorenzo De Foglio.

Le categorie ALLIEVI e ALLIEVE contemplano gli anni di nascita
2006-2007-2008 (2009 nei casi di studenti in anticipo
scolastico se frequentanti la classe 1© della scuola
secondaria di II grado nell’a.s. 2022/23). Sono ammesse a



partecipare le rappresentative delle Istituzioni Scolastiche
maschili e femminili di II grado vincitrici delle finali
regionali dei Campionati Studenteschi nell’a.s. 2022/23. Tutte
le gare vengono disputate su 2 campi di calcio a 11 in erba
sintetica omologati dalla FIGC e suddivisi in 4 terreni di
gioco per calcio a 5, situati nei comuni di Palermo e
provincia. Le partite di finale 1° e 2° posto di entrambe le
categorie si disputeranno nel Palazzetto PalaOreto di
Palermo. L’esperienza va, comunque, al di la del mero impegno
sportivo, ed ha come obiettivo di promuovere la
socializzazione, la partecipazione attiva e l'acquisizione di
avvicinare studenti e studentesse allo sport come forma di
aggregazione sociale e di favorire la conoscenza del calcio
per educare al rispetto di sé, degli altri e delle regole. Per
questo ci sara spazio anche per vivere tre giorni le bellezze,
l'arte e la cultura della Sicilia. Dopo la sistemazione in
Hotel, infatti, 1 partecipanti avranno un ruolo da
protagonisti alla cerimonia d’Apertura. In ognuna delle tre
giornate, al termine delle gare, le varie delegazioni avranno
in programma anche il tempo da dedicare per la visita
culturale citta di Palermo e al museo regionale a palazzo
D'Aumale a Terrasini, particolarmente attesa, poi, la Festa
delle regioni sulla Terrazza Hotel citta del Mare.

EMACS2023 DUE ORI PER 1
RUNNERS PESCARA
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Serra e Buccella, si sono imposti nella Cross Country

Pescara, 25 settembre 2023. Proseguono a ritmo serrato gli
Europei Master di Atletica Leggera. 0Ogni giorno, 6000 atleti
si sfidano nelle 30 discipline nei tre stadi principali di
Pescara, Montesilvano e Francavilla al Mare. Un grandissimo
successo, con spalti pieni nonostante il maltempo. Nella
giornata di domenica 24 settembre, a distinguersi tra le varie
gare ci ha pensato Venere Serra, all’eta di 75 anni e
tesserata con 1'ASD Runners Pescara. Serra, si e imposta nella
Cross Country F75 conquistando la medaglia d’'oro. Nella stessa
gara, Si e aggiudicato la medaglia d’oro nella categoria
maschile 65 anni, Domenico Buccella, dell’ASD Runners Pescara,
rappresentando 1l’'Italia e superando Spagna e Germania. Grande
soddisfazione da parte del Presidente dell’ASD Runners
Pescara, Pietro Nardone: “Gli europei procedono a gonfie vele,
con un grande successo degli atleti e di partecipazione sugli
spalti. Questi due ori, pero, sono la ciliegina sulla torta. I
due nostri atleti che si sono aggiudicati l'oro ci rendono
orgogliosi. Con sacrificio e dedizione hanno tagliato un
traguardo prestigioso e noi siamo felicissimi”.

LA SCUOLA PROTAGONISTA a1
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Master di Atletica di Pescara
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Il coordinamento regionale di Educazione Fisica Abruzzo, di
supporto all’evento anche con studenti e docenti

Pescara, 22 settembre 2023. Sono gli studenti a dare suoni e
colori ai Campionati Europei Master in programma a Pescara dal
21 settembre al 1° ottobre. La scuola, anche in questo
frangente, ha risposto con celerita e competenza ad una
chiamata importante che ha portato sulla riviera pescarese ben
61 nazioni partecipanti.

Gli allievi degli istituti secondari di secondo grado della
provincia pescarese, provenienti dall’ IIS A. Volta, Liceo
Classico G. D’annunzio, ITCG T. Acerbo, Liceo G. Marconi,
Liceo Scientifico L. Da Vinci, Liceo Major, ITCG Aterno-
Manthone, IIS Alessandrini, IIS Volta Di Francavilla E Ortona,
Ipssar De Cecco, Liceo Scientifico Galilei Pescara, hanno
supportato magnificamente 1l'organizzazione impegnata in uno
sforzo molto gravoso.

Un lavoro sinergico che l1’'Ufficio Scolastico Regionale per
L"Abruzzo, guidato dal direttore Massimiliano Nardocci e il
Coordinamento di Educazione Motoria, Fisica e Sportiva, retto
da Antonello Passacantando, hanno preparato con abituale
attenzione e meticolosita. Per 1'occasione in riva
all’Adriatico sono arrivati 15 docenti e circa 400 allievi,
impegnati in due turni, antimeridiani e pomeridiani, nelle tre
sedi deputate ad ospitare le gare: lo stadio Adriatico di
Pescara, lo stadio Comunale di Montesilvano e quello di
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Francavilla. Gli insegnanti, coinvolti da diversi mesi, hanno
lavorato alacremente alla riuscita dell’evento.

Un esempio tangibile su tutti l’apertura dei giochi, andata in
scena a Piazza della Rinascita, ai piu nota come pazza
salotto, mercoledi scorso, alla presenza della Presidente
Europea dell’Ema, Walentina Fudjuchina, del Presidente
Nazionale della Fidal, Stefano Mei, del Presidente dell’Asd
Runners Pescara, Pietro Nardone e delle massime autorita
militari e politiche locali. Una cerimonia che ha visto
sfilare 1 61 paesi partecipanti in un policromo e festoso
corteo da Piazza Sacro Cuore, passando per Corso Umberto I,
fino ad arrivare in Piazza della Rinascita, e curata in ogni
minimo dettaglio dalla responsabile delle cerimonie, per
L'USR, l’insegnante Marcella Rolandi e Tiziana Carducci con 1
loro piu stretti collaboratori e colleghi, tra cui i
responsabili dei vari ambiti territoriali: di Chieti,
Roberta Borrone, di Teramo, Marco Pompa e de L’Aquila, Guido
Grecchi e Roberto Pignalberi.

Uno spettacolo avvincente, alla presenza di un pubblico
numeroso e partecipe che ha espresso chiaramente il proprio
gradimento per la manifestazione a cui ha assistito.

“Un vero motivo di vanto — ha ammesso il coordinatore
regionale di Educazione Fisica, Antonello Passacantando -
ricevere attestati di apprezzamento al cospetto di 39 nazioni
europee, di cui 1575 italiani e piu di 3000 dall’estero, di
cui 56 atleti da Paesi extra-europei. C(Cifre che rendono
l’idea di una massiccia partecipazione. Non va sottovalutato,
poi, che sono particolarmente numerose le presenze da Gran
Bretagna, Spagna, Germania e Francia, tanto per dare un’idea.
Noi come scuola — aggiunge Passacantando — grazie anche al
diretto interessamento del direttore scolastico regionale,
Massimiliano Nardocci, abbiamo messo a disposizione degli
organizzatori tutte le nostre risorse umane e professionali e
— conclude il Coordinatore regionale di Educazione Fisica
Abruzzo — guardando 1 risultati e gli attestai di stima



ricevuti non possiamo che essere piu che soddisfatti”.

IN CASA ADRIATICA PRESS
CONTINUA LA PREPARAZIONE
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Dopo il test con Pescara domani la squadra viaggia 1n
Umbria per l’allenamento congiunto con la Trestina

Teramo, 21 settembre 2023. L’Adriatica Press accelera la
preparazione in vista dell’imminente inizio del campionato
(Bl), previsto per il 7 Ottobre prossimo a Fasano.

Dopo la vittoria ottenuta nel Memorial Mazzagatti, le ragazze
della Futura hanno tenuto testa al Pescara (A2), nel test di
martedl scorso, finito 2-2.

Domani la squadra viaggera in Umbria, per un allenamento
congiunto con la Trestina, formazione che milita nel
campionato di B2. Un test importante che servira per valutare
il grado di preparazione della squadra.

Restano ancora due allenamenti congiunti 1lontano dal
Palascapriano: quello in programma il 27 Settembre a
Civitanova con la Volley Torresi (B2), e quello del 30
Settembre a Jesi con la Pieralisi (B1).
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INAUGURATI I CAMPIONATI EMACS
2023
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In Piazza della Rinascita, , c’e stata la cerimonia di
apertura dei giochi

Pescara, 21 SETTEMBRE 2023. In Piazza della Rinascita, c'e
stata la cerimonia di apertura dei Campionati Europei Master
di Atletica Leggera. Un evento che ha richiamato l’attenzione
di migliaia di persone assiepate in Piazza Salotto. Alla
presenza della Presidente Europea dell’EMA, Walentina
Fudjuchina, del Presidente Nazionale della FIDAL, Stefano Mei,
del Presidente dell’ASD Runners Pescara, Pietro Nardone e
delle massime autorita militari e politiche locali, sono stati
ufficialmente aperti i giochi. Una cerimonia che ha visto
sfilare 1 61 paesi partecipanti in un colorato e animato
corteo da Piazza Sacro Cuore, passando per Corso Umberto I,
fino ad arrivare in Piazza della Rinascita.

Tanta soddisfazione da parte del Presidente ASD Runners
Pescara, Pietro Nardone: “E stata una cerimonia meravigliosa.
Vedere gli atleti, i bambini riempire la piazza ci ha reso
felici. Adesso iniziano ufficialmente le competizioni che ci
accompagneranno fino a domenica 1° ottobre. Saranno dieci
giorni intensi ma pieni di divertimento e sport”.
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Grande entusiasmo anche da parte del Presidente Nazionale
FIDAL, Stefano Mei: “Pescara si accinge a ospitare 7.000
atleti con le proprie famiglie. Questo é il classico esempio
di quello che si definisce turismo sportivo. Troveranno tre
citta in un momento straordinario, sia dal punto di vista
climatico sia per la possibilita di utilizzare tre stadi
riammodernati da poco. L’Europeo Master & un campionato che
vogliamo far svolgere in Italia perché é un esempio per i
giovani. Sono persone adulte che si impegnano e si sacrificano
duramente per competere. Da questo, 1 ragazzi, possono
apprendere quello che é realmente lo spirito sportivo”.

LO SPORTCITY DAY CONTINUA
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Mercoledi 20 settembre 1000 bambini delle scuole dell’Abruzzo

faranno sport nella centralissima piazza della Rinascita

Pescara, 19 settembre 2023. Non si & ancora spenta 1’eco dello
Sportcity Day andato in scena domenica 17 settembre in 140
piazze, strade e parchi di tutta Italia, che ha visto
protagoniste oltre 500000 persone che si sono cimentate in
oltre 60 discipline sportive, che l’evento continua a vivere e
a raggiungere altre location, grazie alla collaborazione con
Enti Locali e gli organizzatori sportivi di altre citta
d’'Italia che hanno voluto sposare il progetto della Fondazione
Sportcity.
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Domani, mercoledl 20 settembre, sara la centralissima Piazza
della Rinascita di Pescara a far riaccendere 1 riflettori
sullo Sportcity Day. Nella suggestiva location si daranno
appuntamento oltre mille studenti delle scuole di ogni ordine
e grado dell’'intero Abruzzo per dare vita ad una coinvolgente
e aggregante giornata all’insegna dello sport
multidisciplinare e del divertimento.

L'appuntamento vive di iniziative sportive, sociali e
culturali per il raggiungimento del benessere psico-motorio, e
sportivo che si fregia di patrocini, partner istituzionali e
con la prestigiosa collaborazione della Commissione Europea.
Per questo non poteva proprio mancare la scuola. L’occasione,
infatti, ha visto un 1impegno significativo da parte
dell’Ufficio Scolastico Regionale per 1'Abruzzo e 1il
Coordinamento di Educazione Motoria, Fisica e Sportiva,
pienamente coinvolti nell’organizzazione tanto da preparare e
portare 1in piazza 1.100 studenti dell’intera provincia
pescarese. Al raduno, previsto in piazza della Rinascita del
capoluogo adriatico, da tutti detta piazza Salotto, saranno
presenti, infatti, i bambini di quarta e quinta elementare, 1
ragazzi della scuola secondaria del primo e secondo grado e le
altre scuole che hanno coinvolto i “ragazzi speciali” come:
Istituto Comprensivo Pescara 1, 3, 4, 8 e 10, l'Istituto
Comprensivo Di CITTA S. Angelo, L'i.P.S.S.A.R. De Cecco,
L'i.T.C.G. Aterno -Manthone’, Il Liceo Scientifico L. Da
Vinci, Il Liceo Scientifico C. D’ascanio, L’ipsias di Marzio
Michetti, Tutti Di Pescara E L'1.T.C. G. “G. Marconi” di
Penne. Importante e stato anche il contributo delle
Federazioni sportive: canottaggio, karate, danza sportiva,
pallamano, tennis tavolo, baseball, basket e decathlon con il
badminton, pallavolo e calcetto che hanno permesso la
creazione di un vero e proprio Villaggio Sportivo dove gli
studenti possono cimentarsi nelle varie discipline sportive in
una atmosfera di divertimento e socializzazione.

Ci sara spazio ovviamente anche per i cittadini di ogni eta



che saranno coinvolti nelle varie attivita con il supporto
della Fondazione Sportcity e dell’Ufficio Scolastico
Regionale, 1'Assessorato allo Sport del Comune L’'evento
iniziera di buon mattino e si concludera al tramonto, sotto
l'attenta gqguida di tecnici qualificati, operatori degli Enti
di Promozione e di societa sportive che metteranno a
disposizione la loro esperienza. sara consentito a tutti di
scegliere 1'attivita piu consona ai propri gusti, all’eta e
allo stato di forma, per poi poterla praticare anche nei
giorni successivi riappropriandosi di alcuni spazi urbani dei
propri territori.

“Siamo molto soddisfatti-afferma il Presidente della
Fondazione Sportcity Fabio Pagliara-che lo Sportcity Day possa
proseguire anche nel corso di questa settimana e che Pescara
si unisca idealmente alle altre citta dove domenica e andata
in scena una magnifica giornata di sport per tutti. Aggiungo
che gli eventi non si concluderanno in Abruzzo perché ci e
stato gia annunciato che domenica 24 sara Reggio Calabria ad
ospitare un’altra giornata sotto le insegne dello Sportcity
Day. La ‘Rivoluzione Dolce’ ormai e inarrestabile “

L’ADRIATICA PRESS VINCE IL
SECONDO MEMORIAL MIRKO
MAZZAGATTI
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Le biancorosse hanno superato in finale Altino 2-1. 0ggi
allenamento congiunto nel Palascapriano con il Pescara (A2)

Teramo, 19 settembre 2023. Per il secondo anno consecutivo,
l'Adriatica Press Futura Teramo conquista il trofeo Groupama
Assicurazioni, aggiudicandosi il 2° Memorial Mirko Mazzagatti
che si e svolto sabato e domenica nel Palascapriano. Le
ragazze di Luca Nanni hanno superato in semifinale (sabato) la
VolleyRo Roma 2-0 ed in finale (domenica) 1’Asd Altino 2-1 con
questi parziali: 26-24; 12-25; 15-13.

Il premio per la miglior giocatrice del torneo e stato
assegnato a Monica Lestini dell’Adriatica Press. Il terzo
posto & andato al Pantaleo Il Podio Fasano che, nella finale
per il 3° e 4° posto ha superato la Volleyro Roma 2-1.

In casa biancorossa non c’'e pausa visto che la preparazione
continua in vista dell’imminente inizio del campionato. Domani
Costantini e compagne scenderanno nuovamente sul parquet per
un allenamento congiunto, nel Palascapriano inizio 18:15, con
Pescara formazione che prendera parte al prossimo torneo di
A2.



